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Первый разговор
Начните с факта и тревоги, а не с ярлыка подростку.

Введите свои ответы и сохраните копию PDF.

Что нашли?
Например: Вейп в рюкзаке.

Как начать?
Например: Я волнуюсь и хочу понять.

Что спросить?
Например: Как часто ты паришь?

Что не говорить?
Например: Ты теперь наркоман.

Примеры условные. Ответы остаются в вашей копии файла.
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Сведения для консультации
Соберите частоту, компанию и трудность остановиться.

Введите свои ответы и сохраните копию PDF.

Когда началось?
Например: Около месяца назад.

С кем происходит?
Например: После школы с компанией.

Есть ли тяга?
Например: Говорит, сложно не брать.

Что уже пробовал?
Например: День без вейпа.

Примеры условные. Ответы остаются в вашей копии файла.
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Правила доступа
Определите ограничения денег, покупок и следующую сверку.

Введите свои ответы и сохраните копию PDF.

Что убрать?
Например: Деньги на жидкости.

Что проверить?
Например: Где покупает.

Кого подключить?
Например: Врача или психолога.

Когда вернуться?
Например: Через три дня.

Примеры условные. Ответы остаются в вашей копии файла.
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